
«Быть готовым к школе – не значит уметь писать, считать и читать.

Быть готовым к школе – значит быть готовым всему этому

научиться».

Венгер Леонид Абрамович



Ведущая потребность — общение.
Ведущая деятельность — сюжетно-ролевая игра.
Ведущая функция — воображение.
Возрастные особенности:
1.Проявление произвольности всех психических процессов.

Но учебная деятельность школьного типа еще не
сформирована.

2. Переход к младшему школьному возрасту.
3.Проявление кризиса 7 лет (капризы, паясничанье,

демонстративное поведение).
4. Повышенная чувствительность.
5.Полное доверие взрослому, принятие точки зрения

взрослого. Отношение к взрослому как к единственному
источнику достоверного знания.

6.Ведущим продолжает оставаться наглядно-образное
мышление.



Социально – психологическая готовность

ребенка к школе:

• учебная мотивация (хочет идти в школу; понимает

важность и необходимость учения; проявляет

выраженный интерес к получению новых

знаний);

• умение общаться со сверстниками и взрослыми

(легко вступает в контакт, не агрессивен, умеет

находить выход из проблемных ситуаций,

признает авторитет взрослых).



Школьно – значимые психофизические функции:
• развитие мелких мышц руки (уверенно владеет

карандашом, ножницами);
• пространственная ориентация, координация движений

(владеет определениями выше – ниже, больше – меньше,
вперед – назад, справа - слева);

• координация в системе глаз – рука (может правильно
перенести в тетрадь простейший графический образ –
узор, фигуру, зрительно воспринимаемый на расстоянии
(например, из книг);

• логическое мышление (находит сходство и различие
предметов при сравнении, правильно объединяет
предметы в группы по общим признакам);

• произвольное внимание (удерживает внимание на
выполняемой работе в течение 15 – 20 минут).



К семи годам должна быть хорошо сформирована
координация системы «рука-глаз», ловкость пальцев рук. Но
это не значит, что ребенок должен «много писать»! Хорошо
писать может сильная, уверенная рука, а сделать ее такой
могут пластилин, глина, карандаши и ножницы. Лепка и
вырезание развивают силу и ловкость пальцев,
пространственное мышление и координацию движений.
К семи годам ребёнок должен:

• Владеть навыками графической деятельности (уметь
рисовать, делать аппликацию, лепить, вырезать).

• Изображать в рисунке несколько предметов, объединяя их
единым содержанием.

• Штриховать или раскрашивать рисунки, не выходя за
контуры.

• Передавать в рисунке точную форму предмета, пропорции,
расположение частей.

• Уметь копировать фразы, простейшие рисунки.



К семи годам ребёнок должен:

• Различать форму предмета, его цвет и оттенки.

• По силуэту или незначительным деталям

определять предмет и различать его по величине,

форме, удалённости и пр.

• Ориентироваться в пространстве (вниз, направо -

налево, под - над, за, около, у, между и др.).

• Ориентироваться во времени суток, оценивать

разные промежутки времени (неделя, месяц,

время года, часы).



К семи годам ребёнок должен:
• Объединять предметы в группы по

определённым признакам.
• Находить закономерность в построении ряда

предметов.
• Выделять предмет, не подходящий к общим

признакам.
• Уметь выстроить последовательность событий и

составлять связный рассказ по картинкам.
• Решать логические задачи. Делать простейшие

выводы и обобщения.
• Сравнивать предметы друг с другом, находить

сходства и различия между ними.



К семи годам ребёнок должен:
• Уметь запоминать не менее 9-10 предложенных 

предметов или названных слов.
• Рассказывать по памяти стихи, сказки, рассказы.
• Повторять дословно предложения, состоящие из 9-10 

слов.
• Подробно рассказывать по памяти содержание 

сюжетной картинки.
• Повторять ряды цифр (от 5 до 7), запоминая их на 

слух или зрительно. /Можно тренироваться, заучивая 
телефоны родственников/.

• Запоминать расположение игрушек (8-10), называть 
по памяти, что где находилось.



К семи годам ребёнок должен:

• Внимательно слушать говорящего и точно выполнять

задания, предлагаемые в устной форме.

• Выполнять задания, не отвлекаясь, в течение 15–20 минут.

• Уметь находить одинаковые предметы.

• Находить 10 отличий между предметами.

• Выполнять самостоятельно задания по предложенному

образцу (копировать в точности узор или движение) и др.



Воображение развивается вместе с мышлением и
выполняет единую функцию в познавательном
процессе. Если мышление познает мир вещей и
явлений в форме абстрактных понятий, то
воображение – в форме особых образов.

Воображение позволяет человеку ориентироваться
в ситуации и решать задачи без непосредственного
вмешательства практических действий.



К семи годам ребенок должен:
• Иметь правильное звукопроизношение.

Развитый фонематический слух.
• Ребенок должен понимать смысл текста и

простых понятий.
• Уметь читать стихи выразительно,

эмоционально.
• Уметь выделить в рассказе главное, передавать

рассказ по определенному плану.
• Уметь связно и грамотно говорить,

последовательно излагать свои мысли.
• Обладать широким кругозором и богатым

словарным запасом.



Анализ

- умение устанавливать причинно-следственные  связи;

- умение находить решение проблемных ситуаций;

- умение формулировать позиции различных персонажей в 

литературном произведении;

- умение выстраивать аргументацию к своей позиции с 

учетом контраргументов;

- выполнение заданий: «найди девятое», «логические 

цепочки» по 3 и более признакам;

- исключение на основе всех изученных обобщений.



Зрительный синтез
Способность составить целое из 9 частей без образца, 

из 12 частей — со зрительной опорой на образец.
Сравнение предметов на основе представлений 
Ребенок должен уметь выделять 10 сходств и 10

отличий, в том числе существенные признаки.
Обобщение
Ребенок должен уметь выполнять обобщения 1 и 2 

порядка:
- выполнение операции конкретизации на основе всех 

имеющихся обобщений;
- выполнение сериации по всем свойствам предметов;
- умение выстраивать серию из 8-10 последовательных 

картинок;
- выполнение операции классификации по 

существенным признакам.



• Способность выдерживать нагрузки. Уметь справляться
со своими эмоциями, адекватно переносить
разочарования.

• Умение управлять своим поведением - подчинять
собственной воле непосредственные желания.
Понимать разницу между «хочу» и «могу», «хочу» и
«надо».

• Умение управлять своей умственной деятельностью -
выделить цель, наметить план действий,
самостоятельно выполнить задание, довести начатое
дело до конца, оценить результат своей деятельности.

• Умение организовать себя - без подсказки родителей
приготовить всё необходимое для прогулки, игры,
труда. Выполнить просьбу, поручение, убрать на место
вещи, игрушки, соблюдать режим дня и др. Быть
ответственным за свои поступки.



• Умение общаться со взрослыми и сверстниками (вступать в контакт, слушать

собеседника, не перебивая его, уметь поддержать беседу, выстраивать диалог,

действовать совместно, согласовывая свои действия, быть вежливым в

общении).

• Умение работать в группе, чувствовать себя членом группы, группового

сообщества.

• Умение подчинять свое поведение законам детских групп и нормам

поведения, установленным в классе, школе. Быть дисциплинированным.

• Умение конструктивно решать конфликтные ситуации (говорить друг с

другом, вместе искать решения конфликтов, привлекать к решению третьих

лиц и т.д.).

• Уверенность в себе и своих силах, самостоятельность, инициативность.

• Умение правильно оценивать себя и свое поведение (иметь адекватную

самооценку).

• Умение быть самостоятельным, активным и инициативным.



• Очень важно на пороге школы формировать у
ребенка становление внутренней позиции
школьника:

• Радостное ожидание и устойчивое желание учиться в
школе.

• Наличие познавательной мотивации («Хочу все
знать!»), любознательности. Важно, чтобы школа
привлекала ребенка не внешней стороной (портфель,
тетради, красивая одежда, перемены, звонки), а
возможностью получить новые знания.

• Способность принимать роль ученика, умение
слушать и выполнять указания учителя.

• Правильное представление о школьной жизни.

• Не запугивайте детей школой и в то же время не
обещайте лёгких побед.



- внутренний план действий;

- произвольность всех психических процессов;

- возникновение соподчинения мотивов;

- самосознание, обобщенное и внеситуативное

отношение к себе;

- возникновение первой целостной картины мира;

- появление учебно-познавательного мотива.



1.Способствовать формированию учебно-познавательного
мотива.

2. Способствовать развитию мышления.

3.Формировать произвольность всех психических
процессов.

4. Способствовать удержанию внутренней позиции ученика.

5.Способствовать формированию коммуникативных
навыков сотрудничества в общении со сверстником.

6.Способствовать формированию самосознания и
адекватной самооценки.

7.Способствовать формированию внутреннего плана
действий через интериоризацию структуры деятельности.

8. Продолжать формировать этические представления.




