
“ МИНЕҢ ТАМЫРҘАРЫМ” 

 

Инеш  

Бөйөк шәхесебеҙ З.Вәлидиҙең башҡорт халҡына хушлашыу хатында 

шундай юлдар бар: “Беҙҙең милләтебеҙ аҡтамыр киҫәге кеүек, тупраҡ 

араһында бәләкәй генә киҫәк ҡалһа ла, яңынан терелеп бөтөн баҡсаға 

таралыр”.  

Башҡорт халҡы борондан үҙенең тамырын, быуынын өйрәнеүгә бик ҙур 

урын билдәләгән, бер - береһенә быуындар тарихын тапшырып барыр 

булған. Элек башҡорттар ата-бабаларының исемдәрен 10-15 быуынға тиклем 

белергә тейеш булған. 

Шәжәрә ғәрәп телендә –“ағас” тигән һүҙ. Шәжәрә - ул ырыу тарихы. 

Борон башҡорттар ырыу - ҡәбиләләргә бүленеп йәшәгән. Һәр ырыуҙың үҙ 

исеме булған. Башҡорт халҡы элек-электән үҙ ырыуының тарихын яҙып 

ҡалдыра барған. Шәжәрәлә бөтә ир-ат исемдәре күрһәтелгән. Беҙҙең 

олатайҙарыбыҙ ырыу-бабаларҙың исемдәрен ағас рәүешендә 

тармаҡландырып яҙа барған. Ни өсөн ағас? Башҡорт халҡында ағас күкте 

(һауа), ерҙе һәм ер аҫтын символлаштырған. Ағас-кеше ғүмеренең күрһәткесе 

лә булған: 

ағастың тамыры - үткәне 

ағастың һыны - хәҙергеһе 

ағас ботаҡтары - киләсәге 

Әлбиттә, ғаиләлә баланың тормошо башлана, бында ул шәхес булып 

үҫешә. Ғаилә - бер - береһенә ихтирам, берҙәмлек, яҡынлыҡ, һөйөү сығанағы. 

Һәр ябай ғына ойошма ла кешеһеҙ тормош кисерә алмай. 

Актуаллелеге: 

Хәҙерге заманда үҙ нәҫелеңде белеү бик актуаль мәсьәлә. Һәр балаға 

үҙенең үткәнен, тамырының килеп сығыу тарихын, олатай, өләсәйҙәренең  

кем булғанын, уларҙың ҡайҙа йәшәгәнен белеү мөһим. Ҡайҙа минең 

туғандарым төйәге? Был һорау бер ҡарамаҡтан бик ябай ғына, әммә ул бик 

ҙур мәғәнәне үҙ эсенә ала. Балаға үҙенең тамырын белергә ҡыҙыҡһыныу 

уятыу - һәр ата-әсәнең бурысы. Был белем балаға үҙ - үҙен аңларға, 

бөгөнгөһөнә, тамырҙарының үткәненә баһа бирергә, ғаилә ҡиммәттәрен 

үҫтерергә ярҙам итә.  

Проекттың төрө: эҙләнеү-тикшеренеү,  ижади.  

Тормошҡа ашырыу осоро: уртаса ваҡытлы (сентябрь-декабрь). 

Проекттың әһәмиәте: һәр ғаилә үҙ быуынын, тарихын өйрәнә. 

Проектта ҡатнашыусылар: балалар, тәрбиәселәр, музыка етәксеһе, 

ата-әсәләр (законлы вәкилдәр). 

Маҡсат: 

- балала “ғаилә”, “шәжәрә”, “тамыр” төшөнсәһен формалаштырыу, 

тормошта шәхес булып үҫеүендә ғаиләнең ролен, ғаилә ҡиммәтен 

үҫтереү, ғаиләгә ҡыҙыҡһыныу үҫтереү; 

Бурыстар: 

Балалар өсөн:  



-ғаилә, туғанлыҡ төшөнсәһе тураһында күҙаллауын камиллаштырыу; 

-ғаиләнең тарихын, үткәнен, йолаларын өйрәнеүгә ынтылыш булдырыу; 

-оло йәштәгеләргә ихтирамлы ҡараш формалаштырыу; 

-ғаилә, фамилия өсөн ғорурлыҡ тойғоһо, тыуған йортона һөйөү 

тәбиәләү; 

Ата - әсәләр өсөн: 

- шәжәрә, тарих тураһында белемдәрен арттырыу; 

-ғаиләләр араһында партнерлыҡ, аралашыу, шәхси үҫеш 

формалаштырыу; 

- “Шәжәрә ағасын” төҙөү; 

-балаларҙың теләген тормошҡа ашырыуҙа булышлыҡ итеү; 

Педагогтар өсөн:   

- проект буйынса план төҙөү; 

-проектҡа ярашлы үҫтереүсе предметлы мөхитте байытыу; 

- күргәҙмә материалдар туплау; 

-“Минең тамырҙарым” тип исемләнгән шәжәрә байрамын  ойоштороу. 

Көтөлгән һөҙөмтә: 

- бала үҙенең ғаиләһе, туғандары, тамыры, ғаиләнең ғөрөф - ғәҙәттәре 

тураһында күберәк мәғлүмәт ала; 

- бала шәжәрәһен белә, туғанлыҡ төшөнсәһен тәрәнерәк ҡабул итә; 

- ата-әсәләр менән баланың быуындар бәйләнеше нығына; 

- ата-әсәләргә мәғлүмәт һәм практик тәжрибә тупларға ярҙам итә; 

Проектты тормошҡа ашырыу формалары: 

- Ата – әсәләр (законлы вәкилдәр) менән дискуссия ойоштороу; 

- нәфис әҙәбиәт уҡыу; 

- музыкаль күңел асыуҙар, иртәлектәр; 

- ғаилә менән бәйле фотоһүрәттәр, альбомдар ҡарау; 

- ижади эшмәкәрлек (һүрәт төшөрөү, ҡорама йәбештереү  һ.б); 

-“Шәжәрә  ағасын” өйрәнеү, эҙләнеү,төҙөү (ата- әсәләр һәм баланың 

берлектәге эше); 

- күргәҙмә-  “Шәжәрә ағасы”. 

Проектты тормошҡа ашырыу этаптары: 

I этап. Проекттың әҙерлек этабы (сентябрь-октябрь) 

Ойоштороу, әҙерлек эштәре: 

Тәрбиәселәр: 

- проекттың маҡсатын, бурыстарын билдәләү; 

- эш планы төҙөү;  

- методик әсбаптәр туплау; 

- әҙәби әҫәрҙәр, һүрәттәр һайлау. 

Музыка етәксеһе: 

- проект темаһы буйынса йырҙар, бейеүҙәр әҙерләү; 

Ата-әсәләр: 

- тема буйынса нәфис әҙәбиәт уҡырға тәҡдим итеү; 

- “Шәжәрә ағасын”өйрәнеү өсөн тәҡдимдәр биреү; 

- ата-әсәләр менән шәхси әңгәмәләр; 



II этап. Проекттың төп өлөшө (ноябрь -ғинуар) 

Проектты тормошҡа ашырыу планы 

 

Белем биреү 

өлкәләре 

Балалар менән эшләү өсөн эш 

формалары 
Ата-әсәләр менән эшмәкәрлек 

Танып белеү Ойошторолған белем биреү 

эшмәкәрлеге: 

“Минең ғаиләм”, “Минең 

йортом - минең ғаиләм”, 

“Ғаиләлә ир егет һәм 

ҡатын – ҡыҙ”, “Атайым 

хәстәрләүсе”, “Әсәйем 

тураһында”, “Өләсәйем 

һандығы” һ.б. 

Балалар менән ғаилә 

фотоальбомдары төҙөү 

Телмәр 

үҫеше 

Ижади һөйләү: 

- “Мин өйҙә нисек 

ярҙамлашам?”, “Минең 

ғаиләм”, “Әсәйем, берҙән 

берем”, “Өләсәйем һәм 

ҡартатайым” һ.б. 

- Ғаилә фотоларын ҡарау, 

һүрәтләү хикәйәһен төҙөү; 

- “Ғаилә” һ.б. сюжетлы 

һүрәттәр буйынса хикәйә 

төҙөү; 

- Ғаилә темаһы буйынса 

әйтемдәр, мәҡәлдәр, 

йомаҡтар өйрәнеү; 

Балаларҙы ижади һөйләргә 

өйрәтеү: “Минең ғаиләм”, “Минең 

әсәйем, атайым”, “Минең 

өләсәйем, олатайым” 

Ғаиләгә ҡағылышлы мәҡәлдәр 

өйрәнеү 

Художествол

ы 

эстетик 

үҫеш 

Һүрәт төшөрөү: 

- “Минең ғаиләм”, “Иң шәп 

атай”, “Әсәйем портреты”, 

“Әсәйемә сәскә 

гөлләмәһе”, “Минең 

ғаиләм” һ.б. 

Әүәләү: 

- “Өләсәйем әкиәттәре”, 

“Әсәйемә сәскәләр” һ.б. 

Ҡорама йәбештереү: 

- “Өләсәйгә түшелдерек”, 

“Әсәйемә бүләк”,“Беҙҙең 

баҡса” һ.б. 

Музыкаль эшмәкәрлек: 

- ғаилә тураһында йырҙар 

өйрәнеү: “Мин үҙемде 

яратам”,  “Әсәйем”,”Шәп 

минең атайым” һ.б. 

-“Шәжәрә ағасы” эшләү; 

-“Минең шәжәрәм”,  “Минең 

ғаиләм”, “Бына ниндәй әсәйем!”, 

“Ғаилә портреты”- күргәҙмә 

ойоштороу 

Социаль- 

коммуникат

Әңгәмәләр: 

- “Минең ғаиләм”, “Ғаиләлә 

Ғаиләләр менән осрашыу 

 



ив үҫеш үткәрелгән байрамдар”, 

“Минең туғандарым”, 

“Бергә бик күңелле”, 

“Ололарҙы ололай 

беләһеңме?”, “Ағас 

тамыры менән кеше 

ғаиләһе менән ныҡ” һ.б. 

Сюжетлы-ролле уйындар: 

- ”Әсәй һәм ҡыҙ”, “Ғаилә”, 

“Ғаилә байрамы”, 

“Матурлыҡ салоны”, 

“Театр” һ.б. 

Дидактик уйындар: 

- “Ҡыҙ һәм малай”,“Иркәләп 

әйт”, “Әсәйҙең 

ярҙамсылары”, “Әсәй 

ниндәй була?”, 

“Туғандарын тап”, “Ғаилә 

ағзаларын һүрәтлә”, “Кем 

булырға?”,  “Һөнәрҙе 

әйт”һ.б. 

Хеҙмәт эшмәкәрлеге: 

- Атайҙар, әсәйҙәр көнөнә 

бүләк әҙерләү; 

 

 

Сюжетлы- ролле уйындарға 

атрибуттар әҙерләүҙә ҡатнашыу 

 

“Татыу ғаилә- донъя тотҡаһы!” 

байрамы үткәреү 

Физик үҫеш 

 

Бармаҡ уйындары: 

- “Ғаилә”, “Беҙҙең дуҫ 

төркөм”, “Бармаҡ – 

малай”, “Әсәйемде 

яратам”, “Бесәйҙең 

ҡыҙҙары”, “Оялағы 

ҡошсоҡтар” һ.б. 

- Хәрәкәтле уйындар: 

атайҙар менән ярыш 

уйындары, эстафета 

“Әсәйемә гөлләмә” һ.б. 

Байрамдарҙа, күңел асыуҙарҙа 

әүҙем ҡатнашыу 

 

III этап. Йомғаҡлау этабы (февраль) 

- балаларҙың һүрәттәренән күргәҙмә “Минең ғаиләм”, “Бына ниндәй 

әсәйем!”, “Ғаилә портреты”; 

- презентация “Ғаилә ағасы”; 

- проектҡа йомғаҡ яһау, ата-әсәләр менән берлектә “Минең тамырҙарым” 

күңел асыу сараһы; 

 


